
 

 : المسمى الوظيفي

 الارشاد قسم الرعاية الطلابية والتابع ل النفسية والإرشادأخصائي صحة 

 :الهدف من الوظيفة

على التكيف  ت الطلبةالنفسية والاجتماعية، ومساعد ةللطلاب، والمساهمة في تعزيز صحتقديم الدعم النفسي والإرشادي 

الاجتماعية.  الدراسي و حياة ي قد تؤثر على تحصيل، ومعالجة المشكلات التوالاجتماعي  الأكاديمي  

 :المهام والمسؤوليات

 للطلاب تقديم جلسات إرشاد نفسي فردي وجماعي. 

 رية ودراسة الحالةلة من الأقسام الأكاديمية أو الإدااستقبال الحالات المحو. 

 إعداد خطط دعم وإرشاد للحالات التي تحتاج متابعة. 

  في الجوانب الأكاديمية والسلوكية والاجتماعيةلطلبة تقديم استشارات نفسية وتربوية. 

 رصد المشكلات السلوكية أو النفسية المتكررة ورفع التقارير للإدارة المختصة. 

 التعامل مع الحالات الطلابية الخاصة التعاون مع أعضاء الهيئة التدريسية في. 

 التواصل مع أولياء الأمور عند الحاجة. 

 تنفيذ ورش عمل توعوية حول الصحة النفسية والمهارات الحياتية وإدارة الضغوط. 

 إعداد تقارير دورية عن الحالات والبرامج الإرشادية المنفذة. 

 ةالحفاظ على سرية المعلومات والالتزام بأخلاقيات المهن. 

 المساهمة في إعداد برامج الوقاية والتوعية النفسية داخل المؤسسة. 

 تحويل الحالات المتقدمة لجهات علاجية متخصصة عند الضرورة. 

 :المؤهلات المطلوبة

 بكالوريوس كحد أدنى في أحد التخصصات التالية: 

o الإرشاد النفسي 

o علم النفس 

o الخدمة الاجتماعية 

o الإرشاد التربوي 

 ة.مهنلمزاولة ال خيص يفضل وجود تر 

 شهادات في الإرشاد أو العلاج السلوكي المعرفي تعتبر ميزة. 

 

 

  



 

 :الخبرات المطلوبة

 (رشاد النفسي أو الطلابي )سنة فأكثخبرة في مجال الإر. 

 خبرة في العمل في بيئة تعليمية تعتبر ميزة. 

 خبرة في التعامل مع فئة الشباب والمراهقين. 

 ودراسة السلوكيات الطلابية خبرة في إدارة الحالات.  

 :المهارات والكفاءات

 مهارات تواصل فعّال والاستماع النشط. 

 القدرة على بناء علاقة مهنية قائمة على الثقة. 

 مهارات تحليل المشكلات ووضع خطط تدخل مناسبة. 

 القدرة على التعامل مع الحالات الحساسة بسرية واحترافية. 

 البيانات ثيقمهارات إعداد التقارير والتو. 

 القدرة على العمل ضمن فريق متعدد التخصصات. 

 مهارات تقديم الورش والبرامج التوعوية. 

 القدرة على إدارة الضغوط والمواقف الطارئة. 

 

 قدم الأن

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfTl8eUDj91QVzsUx2zDoyhhDxYRAk5co1yF5UECRlO9gWG5g/viewform

